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遊戲介紹
想成為杯子蛋糕學院的一員，你必須和其他甜點師夥伴們一起，按照

導師的要求擺出各種美麗的杯子蛋糕擺盤。

快速溝通並在團隊中找到自己的定位，你們只有7分鐘可以完成所有

的要求，以確保獲得進入著名的杯子蛋糕學院資格！

遊戲目標
玩家們必須同心協力，試著將自己面前的杯子蛋糕按照任務卡

的要求進行擺盤。

每張任務卡都指示你們將杯子在廚房中，以特定的順序排列。

你們必須快速與隊友溝通，在廚房內移動杯子蛋糕杯，以使廚

房與任務卡上指示的杯子相匹配。嘗試在時間耗盡之前盡可能

完成所有任務卡！

遊戲設置
1  	每名玩家分配1組3個同顏色的個人盛裝盤，以及1組5個不同顏色的杯 

     子蛋糕杯。玩家們將自己的3個個人盛裝盤放在各自的面前。

2  	將你們各自的5個杯子蛋糕杯面朝下疊在一起，並放在各自中間的盛 

     裝盤上。如此一來，玩家們只能看到最大的那個杯子。

3  	將共用盛裝盤放在桌子中央，方便所有玩家擺放杯子。

4  	 根據玩家人數拿取相應顏色的任務卡。將它們混洗並配發對應 

      玩家人數的張數，面朝下疊成牌堆，放在共用盛裝盤的旁邊： 

	◊ 兩人玩家：14張藍色卡
	◊ 三人玩家：12張粉色卡
	◊ 四人玩家：10張綠色卡

5  	將剩餘的任務卡放回遊戲盒中。

6  	將沙漏放在遊戲區域旁。

7  	
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◆20個杯子蛋糕杯（每組有5種不同 

尺寸及顏色，共4組）    
◆12個個人盛裝盤（每組不同顏色的盛裝盤 

    各3個，共4組） 

     ◆1個共用盛裝盤

    ◆60張任務卡： 
      ◊20張兩人玩家用的藍色任務卡

    ◊20張三人玩家用的粉色任務卡

  ◊20張四人玩家用的綠色任務卡

◆1張成就清單卡

◆1個計時7分鐘的沙漏

遊戲配件
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筆記：
每個盤子只能 

有1疊杯子。

遊戲玩法
所有人準備就緒後，將沙漏倒置並翻開牌堆最上方的任務卡。

將這張卡面朝上放在牌堆旁，接著嘗試按照移動杯子的規則來完成任務卡，以符合任務卡 

上顯示的要求。

請記得：你只能在你自己的盤
子或共用盛裝盤之間移動杯子。如
果你想要其他玩家盤子上的杯子，
你必須等他幫你將那個杯子放到共
用盛裝盤上。

完成任務卡 完成任務卡 
任務卡上的每個分段都代表一名玩家的個人區域，玩家僅會執行對應方位分段上的要求。

因此卡牌翻開後的方位，應讓玩家清楚明白他該完成哪個分段。

任務卡完成的條件：

	◆ 共用盛裝盤上沒有杯子。

	◆ 並且每名玩家在各自的3個盛裝盤中，都放上正確顏色的杯子，

如任務卡上所示（有些盛裝盤可能是空的）。在每名玩家的個人區域

中，並不會要求杯子的相對位置必須符合任務卡。

當你們完成1張任務卡時，將那張任務卡放在場邊，直到遊戲結束。杯子

的位置則維持現狀。

接著翻出1張新的任務卡，並使其與玩家坐的方位相符，讓每名玩家清楚

明白他該完成哪個分段。

按照移動杯子的規則，嘗試重新排列你們的杯子，以符合新的任務卡。

移動杯子的規則：移動杯子的規則：
遊戲期間，玩家只能使用一隻手進行遊戲。

每個盛裝盤（包含共用盛裝盤）上只能有1個可見的杯子，也就是杯子裡

面可以有較小的杯子。

拿取杯子
	◆ 你可以從你3個盛裝盤的其中1個， 

   拿取1個可見的杯子；或是從共用盛裝 
   盤上，拿取1個可見的杯子（如果有的 
   話）。

	◆ 你每次只能拿取1個杯子。
	◆ 你不能拿取其他玩家盤中的杯子。

放置杯子
	◆ 你可以把1個杯子放在自己3個盛 

   裝盤之一的上面，或是放在共用盛   
   裝盤上。

	◆ 你可以將1個杯子放在較小的杯 
   子上，覆蓋住它。

	◆ 你不能將1個杯子放在同樣尺寸 
   或更大的杯子上。

	◆ 你不能將杯子放在其他玩家的 
   盛裝盤上。
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        變體規則 
專業甜點師規則
在這個變體規則中，每名玩家個人

區域中的杯子順序必須符合任務卡

所示的順序。

這表示你不僅要留意盛裝盤上的杯

子顏色，連順序也要考量進去。

持續你的杯子蛋糕學術研究！
你的鍛鍊不會止步於考取學院資格......當你正式成為一名學員，你的技

術才正開始備受考驗！

使用成就清單卡追蹤你身為一名甜點師進步軌跡。盡可能達成多項成

就，從青銅開始一路往上爬到頂級甜點師的殊榮。

除了獎牌之外，還有另外兩項成就等著每個玩家來

達成：

	◆ 以你的非慣用手完成所有任務卡。
	◆ 無須說話即完成所有任務卡。 

遊戲結束
有兩種遊戲結束的方式：

	◆ 如果你們在時間耗盡前完成所有任務卡，那麼你們贏得遊戲。 

   恭喜你們現在是杯子蛋糕學院的一員了！

	◆ 如果7分鐘耗盡，而你們仍未完成所有任務卡，則輸掉 

   遊戲。別放棄你們的夢想，隨時準備再挑戰一次吧！
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