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在《緊記逃生》中，你們將會需要一起努力在沒有
迷路的情況下找出生路……說的比做的簡單。正
確地記住你們的逃生路線並且成為第一位判斷團
隊已經迷路的玩家來獲得一輪勝利！

遊戲概覽和遊戲目標

嗚咿—嗚—嗚咿—嗚—！ 大樓的警報聲正
轟隆作響！要從這個水泥迷宮裡找到出路可不是
一件簡單的事。這邊應該是要左轉，還是要右轉？
我覺得這地圖反了，我們不是來過這裡了嗎？噢親
愛的……我想我們迷路了。

遊戲規則
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38個方向板塊
這些板塊組成你們的逃生路線。有些板塊有著帶
有特殊符號的 圖示。 

遊戲配件

1個起點板塊 7個直走板塊

6個十字板塊

5個雙倍左轉板塊

4個右轉板塊

3個雙倍右轉板塊

6個圓環板塊

6個左轉板塊
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  5個迷路板塊 
用這些板塊告訴其他玩
家你覺得你們迷路了。

 
 5個計分板塊  
這些板塊顯示你的得
分。

 7張樓層卡  
這些卡牌決定在哪個
情況下意味著你們迷
路了。

 7張危險卡 
這些卡牌在遊玩危險模
式時被使用。
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下一位玩家必須打出
他的所有板塊（自行選擇順序）。

所有玩家立即棄掉1個板塊。現在你們手上少了1個板塊。

將路線堆順時針旋轉90°下一位玩家必須從他手上隨機打出1個板塊。

將牌庫均分為數量相同的兩疊。
將其中一疊棄掉

並用另一疊繼續遊玩。

下一位玩家跳過他的回合。

所有玩家立即抽取1個板塊。現在你們手上多了1個板塊。

如果逃生路線上
至少有2個相同角色。

迷路！

如果至少有連續
3個相同方向板塊。

迷路！

如果逃生路線上至少有5個不同角色。

迷路！

如果逃生路線超過
9x9個板塊的範圍。

起始板塊必須總是在中央。

迷路！

如果逃生路線
有超過25個板塊。

迷路！

如果逃生路線上

至少有3個圓環板塊。

迷路！

（如果你們首次遊玩這款遊戲，在你們開始之前移
除保護膜）。

如果你們首次遊玩這款遊戲，我們不建議遊玩危險
模式。將這些卡牌放回遊戲盒中，並且在閱讀規則
時忽略黃色的危險段落。
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遊戲設置

每位玩家拿取相同顏色的1個迷路板塊和1個計分
板塊，將兩個板塊放在自己面前。

1

數 到 三 ， 第 一 位 指
向 房 間 出 口 的 玩 家
成 為 起 始 玩 家 。 將
起 點 板 塊 面 對 他 放
置。

將危險卡洗混並形
成面朝下的牌庫。
翻開第一張卡牌。

將起始樓層卡面朝上放在桌面邊緣。將剩餘的樓
層卡洗混並形成面朝下的牌庫，將其放在起始樓
層卡旁。

6

3人遊戲
設置範例

2⁄3

7

4

3

1

下一位玩家必須打出

他的
所有

板塊
（自行選擇順序）。

6
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遊戲設置

將你的計分板塊翻到對應面（2/3人或4/5人）放
置並將其旋轉使0在上方，箭頭朝右。

2

將起點板塊放在桌面
中央來形成路線堆的
起始位置。

這個板塊能簡單地
找出，它的兩面皆
相同。

3

將方向板塊洗混並形
成面朝下的牌庫。

每位玩家從牌庫抽取
3個方向板塊。

起始玩家

2⁄3
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3
2

7

4

5

下一位玩家必須打出

他的
所有

板塊
（自行選擇順序）。

5
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遊戲流程

你的回合
你的回合中，你可以打出1個方向板塊，或者你的
迷路板塊。

打出方向板塊
1.從你手上選擇1個方向板塊。將其面朝上放在桌
面中央的路線堆上，完全地蓋住前一個板塊。將
板塊依照符合前一個板塊出口箭頭的方向擺放，
確保你們的逃生路線以合邏輯的方式繼續。

 

2.抽取1個方向板塊來讓你手上補到3個板塊。如果
牌庫沒有板塊，忽略這個步驟並如常繼續這輪。

《緊記逃生》的遊戲會進行好幾輪。每一輪期
間，一起努力創造你們的逃生路線，直到一位以
外的所有玩家打出了自己的迷路板塊，或是所有
方向板塊都被打出。從起始玩家開始，每位玩家
將執行各自的回合，以順時針方向進行。

將路線堆順時針旋轉90°

+ + =
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範例：
1.他的回合中，玩家1將1個左轉板塊打在路
線堆上，該板塊有著  符號。
2.這跟當前的危險卡有著相同的 。因此，玩家立
即結算其效果，將路線堆順時針旋轉90°。

將路線堆順時針旋轉90°

危險卡
每次你打出有著 圖示且帶有與這輪危險卡相同符
號的方向板塊時，立即結算該輪危險卡的效果。

打出迷路板塊
1.如果你覺得你們迷路了（見第11頁的
迷路段落），將你的迷路板塊打在路線
堆上。
2.從你左手邊的玩家開始，以順時針方向進行，每
位還有自己的迷路板塊的玩家可以選擇是否要打出
迷路板塊。這個階段中，最後一位還有自己的迷路
板塊的玩家無法打出迷路板塊。

90°

=
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一旦所有玩家選擇完畢，如果只有一位玩家還有
自己的迷路板塊，這輪立即結束。如果至少2位玩
家還有自己的迷路板塊，這輪如常繼續。打出過自
己迷路板塊的玩家在這輪無法再打出板塊。

注意：是有可能在一輪期間完全耗盡方向板塊牌
庫並將其全部打出。

範例：他的回合中，玩家1相信他們迷路了。他將自己
的迷路板塊打在路線堆上 1 玩家2也覺得他們迷路了，
並將自己的迷路板塊打在路線堆上 2 。玩家3和玩家4
覺得他們的逃生路線還能繼續並選擇保留自己的迷路板
塊 3 。玩家1和玩家2這輪停止打出板塊。現在輪到玩
家3的回合來繼續這輪。

玩家1

玩家4玩家3

玩家2

2⁄3

2⁄3

2⁄3

2⁄3

1

2

3
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一輪結束
一旦一位以外的所有玩家打出了自己的迷路板塊，
或是一旦所有方向板塊都被打出，一輪結束。

現在輪到你左手邊的玩家執行回合。如果你打出了
你的迷路板塊，你這輪不再打出板塊。

結算階段
是時候來結算你們的逃生路線，並查看你們有沒有
成功逃生！從起點板塊開始，一個一個排列板塊來
結算你們創造的逃生路線。

說明：嚴格禁止在一輪結束前查看或翻開路線堆中
的板塊。
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 如果一位以上的玩家在你們真的迷路前打出自己
的迷路板塊，則這些玩家不會獲得任何分數。將
他們的迷路板塊放在一旁並繼續結算逃生路線。

 一旦你們迷路了（見下一頁），停止結算逃生路
線。檢查路線堆中的剩餘板塊：第一位打出自己
的迷路板塊的玩家獲得1分。如果相同回合中超過
一位玩家打出迷路板塊，他們都獲得1分。然後，
他們旋轉自己的計分板塊來記錄得分。繼續執行
新的一輪步驟。

 如果路線堆用盡時逃生路線一直保持尚未迷路，
你們成功逃生！所有沒打出自己的迷路板塊的玩
家都獲得1分，旋轉自己的計分板塊。繼續執行新
的一輪步驟。

+1分
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迷路
如果你們的逃生路線達到至少一個樓層卡上的條
件，你們視為迷路。（遊戲的第一輪期間，只有
起始樓層卡）。

起始樓層卡總是顯示下列三個迷路條件：如果你們
的逃生路線方向對撞或是如果你們創造迴圈或死
路。

方向對撞
迴圈 死路

範例：第二張樓層卡顯示如果你們的逃生路線上有5個
不同角色，你們就迷路了。

如果逃生路線上
至少有2個相同角色。

迷路！

如果逃生路線上
至少有5個不同角色。

迷路！
如果逃生路線上

至少有5個不同角色。

迷路！
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新的一輪
開始新的一輪時，設置下列遊戲配件：

2 將起點板塊以外的方向板塊洗混並形成新的
牌庫。

1 每位玩家拿回自己的迷路板塊，將其放在自
己面前。

2⁄3
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4 上一輪期間最先打出自己的迷路板塊的玩家
成為這一輪的起始玩家。將起點板塊面對他

放置。

如果逃生路線上

至少有2個
相同

角色
。

迷路
！

遊戲結束

最先達到3分（2人或3人遊戲）或者2分（4人或5
人遊戲）的玩家獲得遊戲勝利。

3 額外翻開1張樓層卡。    
下一輪其效果會與先

前翻開的任何其他樓層
卡效果相加。

額外翻開1張危險卡。 
下一輪其效果會與
先前翻開的任何
其他危險卡效果
相加。 

下一位玩家必須

從他
手上

隨機
打出

1個板
塊。

下一位玩家必須打出

他的
所有

板塊（
自行選擇順序）。
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內容釋疑

雙倍轉向板塊和十字板塊
某些板塊有著兩條路線。第一條有
著指向逃生路線方向的箭頭 1 。第
二條在結算階段期間可以依照逃生
路線而被使用 2 。

圓環板塊
結算階段期間，圓環板塊總是重複前一個翻開的板
塊的路線。

範例：結算階段期間，雙倍轉向板塊和十字板塊可以
多次成為逃生路線的一部分。

2

1

1

5 6

2 7 8

910

11

34
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當圓環板塊被打出時，下一位玩家可以將自己
的板塊以任意方向擺放來擾亂對手。其實際的
方向將在結算階段期間被決定。

範例：玩家1剛剛打出了雙倍左轉板塊（ 1 ）。他的回
合中，玩家2打出圓環板塊重複雙倍左轉板塊的路線（ 

2 ）。然後下一位玩家擺放自己的板塊來混淆對手。

結算階段期間，逃生路線繞回圓環板塊。因此圓環板塊
重複直走板塊的路線，導致路線的方向對撞。他們迷路
了（ 3 ）！

21 3
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你知道嗎？

ISO 7010是2003年發明的
國際標準，將安全符號標準
化，以確保清楚、普遍地傳
達風險和安全措施。
其目的很簡單：確保無論使用何種語言，警告和安全
標誌都能立即被理解。無論你身在法國、日本甚至火
星，這些符號都是通用的。如此一來，在緊急情況
下，即使是外星人也能知道緊急逃生口在哪裡！
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